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CONTATTI SERVIZIO CHECK UP

T +39 035 4815850 
checkup@habilita.it
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Habilita
Check Up
Donna

I pacchetti

Responsabile del Servizio:

Dr. Umberto Bonassi

Visita medica
Visita oculistica o dermatologica
Visita cardiologica
Elettrocardiogramma a riposo
Ecografia addome completo
Ecografia mammaria bilaterale
Rx torace*
Prelievo
Emocromo
TSH
Acido urico
Glicemia
Elettroforesi sieroproteica

Visita medica
Visita oculistica o dermatologica
Visita senologica
Visita cardiologica
Test da sforzo
Elettrocardiogramma a riposo
Ecocolordoppler cardiaco
Ecocolordoppler Tronchi
Sovra Aortici
Rx torace*
Ecografia addome completo
Ecografia mammaria bilaterale
Mammografia bilaterale
Prelievo
Emocromo
TSH/FT4
Acido urico
Glicemia
Elettroforesi sieroproteica

*se fumatrice o con patologie

Colesterolo tot/HDL/LDL
Trigliceridi
AST/ALT/GGT
Fosfatasi alcalina
Anti HCV
Elettroliti plasmatici (Na, K, Cl)
Sideremia
Ferritina
Vitamina D
CA 19-9
Antigene CEA
Antigene CA 15-3
Esame urine completo
Ricerca del sangue occulto nelle feci
Creatininemia
Azotemia
Calcemia
Vitamina B12
Folati

Colesterolo totale/HDL/LDL
Trigliceridi
AST/ALT/GGT
Fosfatasi alcalina
Anti HCV
Elettroliti plasmatici (Na, K, Cl)
Esame urine completo
Ferritina
Creatininemia
Calcemia
TAS
Azotemia

DONNA -40

DONNA +40

Le altre sedi Habilita:



A chi
è rivolto

II servizio Habilita Check Up è attivo presso 
il Poliambulatorio San Marco di Bergamo, 
struttura dotata di un completo ambulatorio 
polispecialistico e diagnostico.

Il servizio Check Up è un percorso clinico 
personalizzato svolto sotto la tutela del Medico 
Coordinatore in grado di offrire ai pazienti una 
valutazione globale sullo stato di salute e, 
qualora venissero evidenziate, la risoluzione 
di eventuali patologie con le cure e le terapie 
più idonee. I protocolli clinici e diagnostici 
sono finalizzati alla prevenzione e diagnosi 
delle più frequenti patologie. La conclusione 
dell’iter avviene a distanza di pochi giorni con 
la consegna di una relazione dettagliata al 
paziente, redatta dal Medico Coordinatore.

Il Servizio Habilita Check Up si svolge in una 
sola mattinata.

La fattura rilasciata al termine del servizio è 
detraibile fiscalmente per la dichiarazione dei 
redditi.

Come
Avviene

Il servizio
Check Up

ACCOGLIENZA del paziente presso l’area 
dedicata, garantendo privacy e tranquillità;

01

ESECUZIONE degli esami presso le aree 
diagnostiche specialistiche;

02

CONSEGNA DELLA RELAZIONE 
CONCLUSIVA redatta dal Medico 
Coordinatore.

03

Tempo di esecuzione: 5 ore

Habilita Check Up è un servizio di prevenzione 
rivolto:

• ai singoli cittadini

• alle aziende che ne vogliono usufruire come 
benefit o come possibilità di prevenzione per 
la salute dei propri dipendenti (con possibilità 
di usufruire di tariffe agevolate contattando la 
Referente del servizio)

Per condividere il protocollo diagnostico 
più idoneo, le aziende e i Dirigenti possono 
contattare la referente del servizio.


